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1975 yilinda izmir'de Diinya’ya geldi. Ozel izmir Amerikan Koleji’'nden
mezun olduktan sonra 1998 yilinda Dokuz Eyliil Universitesi Endustri

Muhendisligi Boluma’na bitirdi.

Planlama Miihendisi olarak basladigi is hayatina halen izmir’de yabanci menseili bir global
firmada Ust diizey yoneticilik yaparak devam etmektedir.

“Ben kimim?”, “neden buradayim?”, “nereden geldim, nereye gidiyorum?” diye ilkokul
zamanindan itibaren hayati ve kendini sorgulayarak basladigi hakikat arayisini, parapsikoloji,
ruhsal ogretiler, Dogu felsefesi ve Klasik Bati felsefesi, ezoterizm, karsilastirmali teoloji,
sembolizm, mistisizm, Tasavvuf, strateji ve liderlik, kisisel gelisim ve psikoloji gibi farkli
alanlardaki uzun sireli arastirmalari ve galismalari ile stirdiirmektedir.

2010 yilindan beri bir Adler kogu olan Kenan Kolday, “kendini gelistirmek ve daha iyi bir
Diinya icin insanlarin hayatinda olumlu fark yaratmak” vizyonuyla hem sosyal ve hem is
hayatinda kogluk yapmakta, inang, bilim, felsefeyi birlestiren egitimler vermekte ve internet
ortaminda Milliyet Blog, Blogspot ve Felsefe Tasi Dergisi‘'nde “Kendini Bil” temasiyla 300’e
yakin blog yazmistir.

insanin gelisimini “akil, beden ve ruhun bitinlGgi” agisindan holistik bir sekilde ele alan
Kenan Kolday’in yasam amaci;

e kendini bilme yolunda ilerleyerek hakiki insan olabilmek

e Ogrendiklerini egitim, seminer, kogluk ve yazilarla paylasarak daha iyi ve glizel bir
diinya icin insanlarin daha mutlu, basarili ve huzurlu bir yasam siirmelerine vesile
olabilmek

e cocuklarini hakiki insanlar olarak yetistirmektir.

Yakin bir slre once piyasaya ¢ikan “Ruhun Kozmik Yolculugu” adli kitabina ek olarak
Publitory.com sitesinde “Mutluluk Nedir?”, “En’el Ask” ve “Uzlagsmaz Zithklarin Birlikteligi”
adli e-kitaplarini da bulabilirsiniz.

2018 yilinin ilk yarisinda yayimlamayi planladigi ruhun ten kafesinde cehaletten Nirvana'ya
yolculugunu anlatan, yapay zeka ve biling konularini iceren bilim-kurgu romani seklindeki
ikinci kitabinin yazim calismalari halen devam etmektedir.
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ICERIK
o Giris
e Diinya Kadinlar Giinti ve Ezoterik agidan 6nemi
e Insanlik tarihinde kadin
e Kadin ve Erkegin Yaradilis’taki Kozmik Yeri
e Jjlahi ve Beseri Ask
e Disiden Kadina, Erkekten Adama
e Hz. Mevlana’nin Basarisinda Kadinin Yeri
e Sevginin 3 hali “Eros, Philos, Agape”
o lLeyla’dan Mevla’ya

e Kusur Gérenindir



Hayat arkadasim sari sa¢h melegime...

Yeni YilI'in kutlu olsun

Isigin ve huzurun daim olsun

Bu kitap sana yeni yil hediyem olsun



Giris

Hz.ibrahim’e su tasiyan karinca misali ben de kadinlara uygulanan
siddetin her giin arttigi Dinyamizda kadinin 6nemine ve hak ettigi
degerine atifta bulunmak amaciyla bu kisa kitabi yazmak istedim.

Hem bir es hem de bir kiz cocugu sahibi olan bir baba olarak kadinin
yegane onemi ve degerinin altini cizmek istedim. Zira kus tek kanatla
ucamaz ve ne kerken kadin olmadan ne de kadin erkek olmadan
ucamaz. Sadece uctugunu sanir. Zira beseri aski bilmeyen ilahi Ask’i
bilemez.

“Cennet annelerin ayaklari altindadir” derler ya iste, kadinin anne
olarak degerini bu kadar glizel anlatan baska bir ciimle kullanilamaz
herhalde. Yaradilis geregi bir erkegin hicbir zaman veremeyecegi
ozveri, sevgi, feragat ve fedakarhgi hi¢bir kosul 6ne siirmeden,
karsilik beklemeden yapan kadinlarimiz olmasa buglin dinyada 7
milyar insan olamazdik.

Yakin zaman once internette dolasan bir is gorismesi vardi. Bir is var
ve bircok kisi ile kadin a da erkek ayirt etmeden is gorlismesi
yapiyorlar. Is 7/24 devam eden bir is. Ne fazla mesai var ne de baz
ucret. Devamli c¢alisma, devamli yuksek tempo. Ne de bir takdir
beklentisi var. Her goériismeye gelenin yapmayi reddettigi bu parasiz
ve ylksek tempolu bir isin ne oldugunu is gorismesi sonunda
anliyorsunuz... ANNELIK.

Dagin tasin kaldiramadigl yikin bahsedildigi yeryliziintin halifesi olan
insanin bu blyuk yikine ek olarak bir de kadina annelik vazifesi ile
yiklenen o kutsal analik yukine bakar misiniz? Kadin diinyanin
temellerini tutan Atlas gibi blyuk bir gorevi tasiyor.



Evren zithklarin medcezirine sahne olan bir tiyatro. Bu tiyatronun
yegane amaci ise ten kafesindeki ruhun olgunlasarak kaynaga geri
donmesi. Ayni okyanustan ayrilan damlanin bir stire sonra okyanusa
geri donmesi gibi. Aslinda damla okyanustan hi¢ ayrilmadi ve geri
dénmedi, ancak bu damlanin saplanip kaldigi ve Oz’iinii unuttugu bir
illizyondan baskasi degil.

Tum evren zitliklar Gstiine kurulu olduguna gore Diinyamizda da kadin
ve erkegin birlikteligi hem dogal icglidiler hem de ontolojik olarak bir
gereklilik. Biri olmadan diger anlam kazanmiyor ayni sicak olmadan
sogugun anlasilamayacagi ya da kot olmadan iyi bilenemeyecegi gibi.

O zaman kadin ve erkek birbirinden ayrilmaz iki unsur bu yasam
tiyatrosunda ayni atomun c¢ekirdegindeki proton ve nétronlar gibi. Biri
digerine ustun degil, ikisi de esit. Zira eril ve disil birbirine zit uglar
birlesmeden parcalar bitiinlesmiyor.

Dogumu her ne kadar kadin yapiyor olsa da ancak ikisi bir olduklari
vakit bir baska canin dinyada beden almasina araci olabiliyorlar. Kadin
sadece bir dogum mekanizmasi degil. Kadin, askin araci, Dinya’daki
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tezahiru. Yaradilisi geregi disa dontik olan erkegin tamamlayicisi hatta
kadim bilgelik hikayelerinde oldugu gibi bazen de rehberi. Kadin Yiice
Yaradan’in ilahi askinin beseri izdiisiimu aslinda. Tabii ki, anlayana.

“Sectiginiz kadin hayattir” adh bir kisa yazi vardi zamaninda yine
internette dolasan. Gl tutan elde gul kokusu kaldigi gibi erkekler de
birlikte oldugu kadinin ruhani ve zihinsel kokusuyla zamanla bir
olurlar. Zira erkek kendini kadini ile ifade eder c¢lnkd idi ve
icguduleriyle her daim bir kadin ile kendini tamamlamak ister.

Bu tamamlanma ihtiyaci kadin icin de aynidir, zira evrendeki tim
zithklar geldikleri ylice kaynaktaki tekligi yasamak icin kendini
tamamlamak ister ve bu da kadinin bir erkekte eriyip kendini
birakmasidir.

Erkeklerin oldugu ortamda hir giir cok olur ama kadin varsa bir diizen,
dikkat ve 6zen ortaya ¢ikar. Hem de kadin daha el degmeden. Bir de
kadin ask duyarak bir dizen vermek isterse hicbir erkek onilinde
duramaz.

Tarih boyunca nice savaslar kadinlar icin verildi. Nice asklar romanlara
ve hikayelere donusti. Ask olmasa acaba dinyada bu kadar fazla sarki
olur muydu?

Ask demek, yasam demek. Ne demis Sufiler?

Ask ile yiiriiyen sirtinda diinyayi tasir! Asksiz yiiriiyen,
beden diye bir ceset tasir.

Dinyada ask ise kadindir, kadinladir.

Kadin askin dinyadaki yansiticisidir. Boyle bir yansima mekanizmasi
ise esinden cocuga tuim aileyi sonra toplumu ve en nihayetinde tum
Dinya’yi pozitif yonde degistirir.



Buglin psikoloji duygularin en saf hali olan sevgi ve Ask’in insan ve
cocuk gelisimi Ustundeki etkisini artik kanitlariyla biliyor. O zaman
sevgi veren eli kirmamak lazim.

Sevginin tohumunu barindiran kadin sadece sevgisini vermeye devam
etmek icin destek ister, ylrek ister, anlayis ister. Bize de “yere goge
sigmam, lakin mid’min kulunum kalbine sigarim” s6zuni hatirlayarak

seven gonle sevgi ile karsilik vermek diser.



Diunya Kadinlar Gunu ve Ezoterik agidan
onemi

08 Mart Cumartesi Dinya Kadinlar glinl olarak kutlaniyor.

Ne acidir ki boyle bir giin asagida biraz sonra okuyacaginiz o acikl 1857
yih 08 Mart glni yasanan talihsiz ve yuz karasi olaydan sonra
belirlenmis. Keske daha 6nceden hicbir nedene gerek kalmadan
belirlenseymis.

Hikaye kisaca su...

“8 Mart 1857 tarihinde ABD'nin New York kentinde 40.000 dokuma
iscisi daha iyi galisma kosullari istemiyle bir tekstil fabrikasinda greve
basladi. Ancak polisin iscilere saldirmasi ve isgilerin fabrikaya
kilitlenmesi, arkasindan da ¢ikan yanginda isgilerin fabrika oniinde
kurulan barikatlardan kagamamasi sonucunda 129 kadin is¢i can
verdi. Isgilerin cenaze térenine 10.000'i askin kisi katild.

26 - 27 Agustos 1910 tarihinde Danimarka'nin Kopenhag kentinde 2.
Enternasyonale bagh kadinlar toplantisinda (Uluslararasi Sosyalist
Kadinlar  Konferansi) Almanya Sosyal Demokrat Partisi
onderlerinden Clara Zetkin, 8 Mart 1857 tarihindeki tekstil fabrikasi
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yangininda o6len kadin isgiler anisina 8 Mart'in "Internationaler
Frauentag" (International Women's Day - Diinya Kadinlar Giinii)
olarak anilmasi énerisini getirdi ve oneri oybirligiyle kabul edildi.”

Hayat bir oyun, hatta bir tiyatro...

Bu tiyatro ise; TEKAMUL icin var; gelisim icin var.

Kadin-erkek ¢atismalari her evli ya da evli olmayan ciftin basina gelir.
Birakin flort veya evliligi...

Kiz-erkek catismalari henliz 4-5 yaslarinda baslar.

Cinsiyet ayrimi yapmaksizin oyun oynayan cocuklar; bir bakarsiniz bir
yastan sonra...

“o erkek onunla oynamam”, “kétlu kiz, ben onunla oynamam” gibi
ifadelerle kendi cinsiyetlerinden ¢ocuklarla oynamayi secer.

Su beni ¢cok guldirdr...

O “ben kizlarla oynamam” diyen erkek cocuk, blu ¢agi ve sonrasinda
kizlarin pesinden kosar.

O “ben erkeklerle oynamam” diyen kiz, bir erkek onu dansa kaldirsin
diye okul balosunda meraklanir.

Bilmez ki herkes birbirine muhtag, her cins birbirini tamamlar.
Ogrenecektir elbet.

Her seyin BiR oldugu bu evrende sen-ben, biz-siz, kadin-erkek diye
bir sey olabilir mi?

Yaradan’in cinsiyeti olabilir mi? Olmaz tabii ki. O hepsini icinde
barindir.



Yaradilistan bu zamana bu hayat tiyatrosu evrendeki eril-disil veya
daha glizel bir ifadeyle anod-katod ilkelerin oyununa sahne...

Hayatta her tiir canli veya cansiz varlik, pargasi oldugunu Mutlak
Varlik’in tek ve butiin olmasi geregi eril ve disil ilkeleri kendi icinde
barindirir.

Bunu en guzel kadim Cin Felsefesi Taoizm’de kullanilan Yin Yang

semboli anlatir.

Hayatta zitliklar vardir ve her zitlik kendi ziddini icinde barindirir...

lyilik kendi icinde kotilugi, kotiliik kendi icinde iyiligi barindirir. Zira
bir zit olmadan digerini anlayamayiz.

iste! Alin size Einstein’in Rélativite Teorisi’nin ezoterik yansimasi.
Daha da glzeli... hayat zitliklarin dansina sahnedir ki;

Bu dans bir zit kutuptan digerine gidip gelen bir sarkaca benzer...
yani hayat dongiiseldir.

Ey TAM ve BUTUN olmak isteyen kendini bilme yolcusu!!!
Yin Yang semboliline bak ve gor ki;

Tekamiil etmek icin ONCE kendi icine bakmalisin, kendini énce
bulmali, sonra bilmelisin
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Ve ¢ikisin kendi icinde zithiklari birlestirmendir.

Onlari BiR etmendir. Zira evrende her sey bir ve tektir, goriintiideki
cokluklar ayni seyin farkli yansimalari ve tezahurleridir.

Bu da kendi icindeki zit unsuru kesfedip 6zimsemenle olur.

Bu yuzden bir kadin icin erkek tamamlayicidir; erken de kadinin
tamamlayicisidir

Bir s6z vardir...
“Celigin sinavi atesle, erkegin sinavi kadinla olur” diye...

iste bu misal, her sey ziddiyla test edilir ve bir tist basamaga gelisimi
tetiklenir.

Bu yuzden bil ki;

e hayatta ne yasiyorsan, karsinda hangi zorluk varsa, ¢evrende
ne tir insan varsa...

e Kkisiler, durumlar, olaylar ve kosullar senin igindir...

¢ senin gelisimin i¢indir, seni sana buldurmak i¢indir.

O sinavi as ki bir sonraki sinav daha zor yerden ve daha buyuk
gelmesin.

isin basi KABUL...
Her seyi ve herkesi oldugu gibi kabul etmek.

Farkh dustnebilirsiniz, ama farkh diistinenlere saygi duyacak ve kabul
edecegiz.

Zaten baska tarlt yapabilseler baska davranirlardi. O da onlarin
sinavidir.
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Bu yizden kadin-erkek hepsi kendi icinde muhtesem giizellikler,

zenginlikler ve potansiyeller barindirir.

Sen, sen ol, hayatin mesajlarini oku ve koluna taktigin hayat

arkadasindan o6gren.

Oldugu gibi kabul et ve 6gren...clinkii her sey gelisim icin vardir.
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HYPATIA

INSANLIK TARIHINDE KADIN

Yeni bir yilda tekrar Diinya Kadinlar Giinii'ni kutluyoruz. Bir de
Anneler Giinii'nu kutluyoruz. Ancak senede 2 glin basimizin taci olan
kadinlarimizi hatirlamak yetmez.

Gelin bana katilin ve tim bu hafta boyunca sadece bir giin degil, tim
hafta boyunca birbiriyle baglantili yazilarla bazi sentezler yapalim.

Binlerce yil dnce insanlar henilz avci-toplayici toplumken erkekler
glnduzleri ava c¢ikar avlanir, kadinlar ev ve koy islerine bakarmis. Ne
kadin erkekten, ne de erkek kadindan tstinmus. Herkes sadece kendi
gérevini yaparmis toplumda ve aile hayatinda. iste bu zamanlar
insanligin inang agisindan ana-erkil donemleriymis. Zira avcilik yapan,
gerektiginde savasa giden erkeklere kiyasla kadinlarin...

“neden buradayiz?”...
“tiim bunlar niye var?”...

“nereden geldik, nereye gidiyoruz?”...
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“her seyin bir baslangici ve yaraticisi var mi?”...

“Doga nasil isliyor?” vb gibi bir ¢ok sorulari sormaya daha fazla
zamanlari ve imkani varmis. Ve kadinlarin onlari doga ve kozmik biling
ile daha kolay irtibatta kilan sezgisel zekalarinin erkeklere gére daha
gelismis olmasi onlari hayati ve gizemlerini aramaya itmis. O
zamanlardaki inan¢ sistemi de Tanrnigalar Ustline kuruluymus.
Anadolu’muzdaki Kibele bunlardan sadece birisidir.

Ancak zamanlar mitolojik tanrilarin ortaya c¢ikmasi ve ozellikle Tek
Tanri inancinin filizlenmesiyle birlikte Tanri figirt erkeklik ile
iliskilendirilmis ve bu dénemle birlikte inan¢ anlaminda insanlik ata-
erkil doneme ge¢mis. Bu donemlerde sehir devletlerinin yikselisi ve
cokusleri arasinda kadinin yeri daha cok erkegin yaninda iyi bir es ve
ailenin bakimina gerilemis.

Hatta kadinlar agisindan insanligin yiz karasi donemler de yasanmis.
Ozelikle bugiiniin modern Avrupasi, 1000 yil siiren Orta Cag’in o
karanlik donemi sonlarinda kati teolojinin agirhgiyla sadece cadilik
sucuyla 500 bin kadini iskence edip, yakmis. Sadece bir cadilik sucuyla
veya iftirasi ile bile kadinlar oldurilmis. Hatta kiz cocuklari bile. Ama
durist olmak gerekirse glclinin ayakta kaldigi, Patristik felsefenin
Hristiyan inancini dogmalastirdigi o doénemlerde kadinlar kadar
erkekler de inan¢ savaslarinda 6lmdus, gitmis.

Bu gibi kadina dair sakat inanclar ata-erkil donem boyunca kadina
bircok darbe indirmis. Bazen cocuklari kacirdigi rivayet edilen Albasti
iblisi gibi koti metafizik giicler ile iliskilendirmisler kadini. Bazilari
Adem’in Havva’dan onceki ilk esi oldugu Tevrat’ta yazilan Lillith’in
Adem’i reddedisini kullanarak kadini salt cinsel sehvete hapsetmisler.

Kisacasl, ya kotu gizemli glcleri kadina atfetmisler, ya da cinselligin
kot yonuyle kadini bastan gikaran bir varliga indirgemisler. Maalesef
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kadini bir esyaya, metaya indirgeme cabalari onu kendi esdegeri
olarak gormek istemeyen glic zehirlenmesi icindeki erkeklerin bir
isglizarligiydi. Kadini kapatan, onu indirgeyen glic dengesini kendi
yoniinde bulan ve bunu korumak isteyen erkek egosunun hakimiyeti
ve korkakhgiymis.

Ama su da bir gercek ki, giic adina binlerce yildir diinyada verilen
mucadelelerde sadece kadinlar degil, erkekler ve cocuklar da baski ve
zuliim gordd.

Ancak binlerce yillik Tirk kiltirine baktigimizda kadinin erkegin
yaninda es degeri olarak yer aldigini goriyoruz. Ta ki din ve devlet isleri
birbirine karisincaya dek. O zamana dek kadin obalarda s6zi gecen,
s6zl sorulan ailenin ve toplumun olmazsa olmaziymis. Ana kavrami
ulu, bilgelik iceren, insanin igini eriten bir kadinin sembolliymus.
Obalarda kaganlarin annesi ve eslerinin sozleri sorulur, dinlenirmis.
Kadin erkekle, erkek kadinla yarismaz, birbirini tamamlarmis. Kadin da
erkek de kendi gorevlerini bilir ve birbirlerini tamamlayarak obanin
bitdnine, obanin hayrina calisirlarmis ayni evrende parcalarin
bitdnin hayrina vazife yaptigi gibi.

Ozellikle Orta Cag’in son dénemlerinde yeni yeseren ve baski ve zuliim
altinda kivranan insanlara nur sacan Tasavvuf kultiira etkisinde o
zamanlar erkekler alp ve erenmis. Yani hem kahraman ve yigit bir
savascl, hem de bilgeymis. Kadinlarin hakkini savunur, onlari es, ana,
cocuk olarak bas taci yaparlarmis. Kadinlar da sadece guzel
zamanlarda degil, zor ve karanlik giinlerde bile sonuna dek erkeginin
yaninda duran bir kusun onu ucuran diger kanadi gibi erkegini onu
tamamlarmis.

Lutfen bu anlatimimi geysalik ile karistirmayin. Amacim kadinin ve
erkegin her ne kadar ayri cinsiyette insanlar olsalar da hayatin
birbirlerini tamamladiklari stirece guizel oldugunu anlatmak istemem.
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Zaten yaradilis da bunun Ustine kurulu degil mi? Sonraki yazim bu
Kozmik Dans ustline olacak.
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KADIN ve ERKEGIN
YARADILIS’TAKIi KOZMIK YERI

Tanri’nin cinsiyeti yok. Yani ne eril ne de disildir ctinki beseri bir varlik
degildir, ama her ikisini de icerir, cunkli zithklarin mutlak
birlikteligidir, mutlak tekliktir.

Evrende tim yaradilis O’nun mutlak tekilliginin énce eril-disil, anod-
katod, iyi-kotd, guzel-girkin vb gibi zitliklar halinde tezahir etmesi ve
bu zithklarin birbirleriyle etkilesimleri sayesinde farkliliklarin, yani
cokluk ortaminin, ortaya cikmasidir.

Tum bu yaradilis varliklarin tekamuld icin. Bu farklar ve farkhliklar
sayesindedir ki, boylece evrende sonsuz ihtimalde tekamul ortamlari
yaratilabilir. Cokluk icindeki farkhliklar aslinda beseri insan akilin
algiladig1 gibi korkulacak, tehdit sayilabilecek seyler degil, aslinda
Ollimslz olan ruhun ten kafesinde madde ile imtihani igin firsatlardir.
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Bu imtihanlar sayesinde madde aleminde beden icinde ruh tekamdl
eder.

Mutlak teklikten farklar alemine gecis dnce bir involilisyon (ters evrim
ya da seyri nuzuli) ile basliyor ve evoliisyon yani evrim ile atilan tim
zarlar geri toplanarak buatline geri donliyor. Kartlar sonsuz
kombinasyonlarda dagiliyor ve toplaniyor.

Kozmik bir kalp atisi gibi.

Her sey mutlak tekillikten, mutlak birlikten c¢iktiysa, o zaman
Yaradan’in yarattigi her sey kendi icin zitlari barindirir. Kadim Cin dini
Taoizm’in inlii sembolii olan Yin Yang da bunu sembolize eder. lyinin
icinde kotl, kotlinlin icinde iyi vardir. Yani, zithklar kendi iclerinde
zitlarini barindirir ve bu zitliklarin dengesi ile dongu ile tamamlanir.

insan hayatinda da kadin ve erkek iste boyle birbirini tamamlar. Hicbiri
bir digerinden Ustliin ya da eksik degildir ve de olamaz. Yaradilis da
boyle bir eksiklik veyahut fazlalik diye bir sey yok.

Nasil olsun ki? Yaradilan, Yaradan’in parcasi olduguna gore nasil olsun
ki?

“Miimin miiminin aynasidir” yazar Kur’an-i1 Kerim.

Yani insan insanin aynasidir. Bu diinyada insan insanin seytanidir da,
melegidir de. Her birimiz bir baska insan ile sinanir, imtihan ediliriz.
Hepimiz birbirimizin gtzelliklerini de kusurlarini da birbirimize AYNA
tutariz.

Neyle sinaninz? Eksikliklerimizle.

Ruhun beden icindeki tekamili kaderi planindaki eksikliklerinin bu
dinyada tamamlamasiyla iliskilidir. Her ne vyasiyorsak, bizi bize
yansitmak icindir. Hem glizel hem de cirkin olan her seyi bize
yansitmak icin tiim olaylar, tim insanlar bize aynadir.

18



Kadin erkek iliskilerinde de hem kadin hem de erkek birbirleriyle
sinanir. Evlilik ortami en zor sinavlardandir. “Cekim yasasi” dedigimiz
sey ne istedigimizi degil, neysek, kalben ne dislnilyorsak onu
cekmemizden baska bir sey degildir.

O ylizden disilncelerimize Mahatma Gandhi’nin dedigi gibi dikkat
edelim. Zira “neyi istiyorsan sen osun” sozliyle Hz.Mevlana’nin isaret
ettigi gibi dilimizden dokilenler aklimizdaki ve kalbimizdekilerin disa
tasmasidir. O ylizden esimizde neyi olumsuz goriyorsak, bilelim ki
bizde olani gortyoruzdur. Clinkd insan kendisine sorun olan seyi bir
baskasinda fark eder ve gorir.
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ILAHI ve BESERI ASK

Dislnin esinizi ilk sevdiginiz, ona sirilsiklam asik oldugunuz o ilahi
anlari. O anlarda sanki zaman durmustu. En kictk bir dokunus bile
sanki size ve kalbinize ilahi bir dokunustu. Her onu disiinmeniz sizi
giliimsetir, kalbinizi tasirirdi. iste o zamanlarda, cicim aylarinda hicbir
seyi sorun etmez, sorun gormezdiniz.

Gormezdiniz, ¢linkl sirilsiklam asiktiniz. Sevginizin 15181 tim golgeleri
aydinlatirdi ciinkii. iste bu yiizden hakikaten seven insan kusur
gormez, gbremez. Mutasavviflarin, dervislerin, velilerin ve bilgelerin
bahsettikleri her seyde glizellik gormek, olani oldugu gibi kabul edip
sevmek iste budur.

Ancak onlarin bahsettikleri bizlerin karsi cinse duydugumuz EROS
denilen o ask degildir elbet. Onlar ilahi, Sonsuz, Mutlak ve Bir olan
Allah’a olan asktan, yani Antik Yunanhlarin AGAPE, Yunus Emre’nin
ISK dedigi seyden bahsetmektedirler.

EROS Leyla ise, AGAPE Mevla’dir kisacasi. EROS, yani beseri ask, ilahi
askin tatbikidir.
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Her iki askin da amaci vuslattir yani kavusmak. EROS bir kadinin bir
erkekte, bir erkegin bir kadinda aski bulmasi ve onunla fiziken, zihnen,
manen bir olmasidir. Sanki yaradilis ile ortaya c¢ikan zitliklarin
uzlasmasi ve ilahi birlikteligin beseri izdisimudiir.

AGAPE ise Leyla’dan Mevla’ya gegcmektir. Yani, capayr Mutlak, Bir,
Bitun ve Tek olan Allah’a atmaktir. Her varlikta, her olayda, her
insanda O’nu gérmek, Yaradilani Yaradan’dan otiirii sevmektir. iste
bu oyle biiyuk bir sevgidir ki, o6gle giinesi gibi 15181 tiim golgeleri
aydinlatir. Tim kusurlar ortada kalkar.

Her seyin sevgi ve 1sik oldugu, her olayin kisiyi tekamul ettirmek icin
oldugu bu diinyada, her sey hayirdir, her sey gtizeldir.

Ancak Leyla’dan Mevla’ya gecmek, tim yasami terk edip geride
birakmak degildir. Dagda bir magarada ermek degildir. Sehrin
ortasinda, tam da gobeginde, tiim hayat sinavlari, aci ve istiraplan
icinde aski bulmaktir. Leyla’yi birakmadan ama putlastirmadan
Mevla’ya gecmek demektir.

Tum bunlan kisaca hayata dair bazi orneklerle somutlastiralim
isterseniz...

insan esiyle ne yasiyorsa o anki ruhsal gelisiminde asmasi gereken bir
basamak icin yasiyordur.

isterse o kisiyi ve ortami terk edip gitsin, eger o sorunu ve imtihani
asmiyorsa bilsin ki isimler, kisiler, dekorlar, mekanlar degisecektirama
sinav devam edecektir. Ve sinav 6grenilmedik¢ce daha zor imtihanlarla
kisiyi sinayacaktir; ta ki kisi 6grenene dek.

O vyuzden amag eslerin ayni yastigi paylastigl esini sorgulamak,
suclamak, kopmak olmamali, tam tersine “bu yasananlarda bana
hayatin mesaji ne?” diye sorup, anlamaya calisarak o sinavi gegcmektir.
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inanin her asilmayan sinav insana atilip unutulan bir bumerang gibi
beklemedigi bir an beklemedigi bir sekilde ve zor yerden donecektir.
Cunkl hayat maddesel olandan otedir.

Gorunen gorinmeyenden tezahlir eder der kadim ogretiler. Hepsi bir
sinavdir aslinda. Esler birbirlerinin en zor imtihanidir, ¢clinkl aradaki
duygular ve kirilganliklar ¢cok gig¢lidir. Ama kisi kendini bilir, kirilgan
olmaz ve her sorunla vyuzlesip, konusarak, glizellikle sorunlari
halledebilirse, sadece kendisi degil birlikte tekamil eder ve o evliligi
cennete donustuirdr.

Evli kisiler bagimli degil baghdirlar. Tepki degil karsilik verirler hayata
ve birbirlerine.

Tek bir hayatlari vardir bu bedende ve bu bilingte ve bunu bilerek
birbirlerini olabildigince ¢ok severler, ama birbirlerinin kendileri
olmak, hayallerine ulasmak, kendilerini gerceklestirmek iin 6zglr de
birakirlar. Hatta hayallerine ulasmalarinda desteklerler.

Engelleri birlikte asarlar. Ve kendilerini gerceklestirdikce hazdan
mutluluga ve sonra da huzura kabul, sefkat, iman ile gecerler. Bu
noktada artik Leyla biter, Mevla baslar. Yani Eros’tan Mevla’ya gecilir
evlilikte. Eros hala vardir, ama Mevla’ya gecmek ile cosar. Eros’u
birakmak gerekmez.

O yuzden her soruna takilmamali insan ve sorunlari sevdigi ile asmal..
Ama kirmadan, incitmeden.

“Tasavvuf nedir?” diye sormuslar dervise. Dervis demis ki “Tasavvuf
incitmemek ve incinmemektir.” iste ikili iliskilerde de budur cevap
bence.

Cevap denge ve hatta dinamik dengedir.
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Denge hayatin gelgitinde bozulacaktir elbet ama 6nemli olan dengeleri
degisen kosullar karsisinda tekrar tesis etmektir. Bu da dinamik denge
yasasl olarak gecer.
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DISIDEN KADINA,
ERKEKTEN ADAMA...

Modern zamanda artik kadinlar “¢evrede dogru diiriist erkek yok”
diyorlar, erkeklerse “dogru diizgiin kadin yok diyorlar”.

Bu nasil bir tezattir bilinmez. Bana gore Diinya’nin yeni bir insanlik
hatta biling ¢agina girdiginin konusuldugu bu dénemde ata-erkil
donemin de sonlarindayiz. Muhtemelen ana-erkil ve ata-erkil dengesi
zamani artik. Zaten birgok bilinen seyin sorgulandigi bu donemde ata-
erkil toplumlarin da sorgulanmamasi olamaz.

Bilgi toplumunun ortaya cikmasiyla birlikte kadinlarin is gicline
katilimi da artti. Olmasi gereken de buydu. Nasil bir beynin sag ve sol
lobu birlikte calistigl zaman beyin tam be bitlin olabiliyorsa, Tanri’nin
kadin ve erkek diye farklh cinslerde yarattigi ama 6ziinde kicuk
farklarla genetik, biling ve duygu olarak ayni yarattigi insan is
hayatinda da birbirini tamamlamadigl sirece gergcek basari
saglanamaz.

Kadinin is hayatina girmesiyle 6nemli bir kavsak geciliyor. Bu zamanda
artik kadinlar kendi maddi ozgurliklerini tesis ettikce, kendilerini
gerceklestirmek icin daha ¢ok imkanlara sahip oluyorlar. Daha c¢ok
imkanlar ve Ozgirlukler ata-erkil donem boyunca geride kalan
kadinlarin kendini bulmasi igin blyuk firsatlar sunuyor.

Ancak degerlerin yozlastigi, ilkelerin ayaklar altina alinmaya basladigi
bu modern zamanlarda hiz, haz, titkketim toplumlarinin gelisimi icinde
kadin kadinhgini, erkek erkekligini unutur oldu. Sekilsel ve anlik hazsal
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unsurlarin kolay elde edilen cazibesi bu bozulmanin tetikleyicisi bana
gore.

Cunkd tim internet caginin bilgi birikimi ve bolluguna ragmen gercek
bilgiye ve bilgelige ulasmak artik eskisinden de zor. insanlar karsilarina
citkan yardim ellerini bile suursuzca blylk bir cehaletle kirip sonra da
“Allah’im neden bana bunlarn yasatiyorsun” diye vyakarabiliyor
riyakarca.

Cehalet, gereginden fazla bireycilik, maddesel olana diiskiinliik,
hazzi mutlulukla karnistirmak, sadece bu Diinya’yr diisiinerek
yasamak, kendine ve hayata dair farkindalik sahibi olmamak,
eylemde akil ve bilgelikten ziyade daha ¢ok sadece giiciin hakim
olmasi, adap, edep, ahlak kurallarinin artik 6nemini yitirmesi gibi ve
benzer sebeplerde dolayi artik kadindan ¢ok bayanin oldugu, adamdan
cok erkegin oldugu bir zamanda yasiyoruz.

Maddesel yasamin insani icine ¢ekip oguttsuduir bu.

Ancak, Tanri suretinde ve essiz bir potansiyelle yaratilan insan kendi
1sigini yine kendi icinde saklamaktadir.

Bayezid Bistami’nin dedigi gibi “kaldir kendini aradan, ¢iksin ortaya
Yaradan”.

Yani kendimize dair farkindalik kazandik¢a, kendi maskelerimizi bulup,
gorup anladik¢a ve kendi tavsan deligimizden egomuzun merkezine
maskelerimizi bir bir kaldirarak yolculuk yaptikca kendi icimizde sakli
olan hazineleri ve 15181 bulabiliriz. Hepimizin etki alaninda ve imkan
sahibi oldugu bir gic¢ bu. Tek yapmamiz gereken kendimize AYNA
tutarak ise baglamak.

Bayan ve erkek olmak her iki cinsin dogal genetik kodu geregi. Ancak
disiyi kadin, erkegi adam yapan genetik kodu degil kisiligidir. Nasil
derler “insan kapidan girdigi gibi agirlanir, karakteriyle hatirlanir”.
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O yuzden artik uyanma vaktimiz geldi. Gercekten degerlerin hakim
oldugu bir toplum yaratmak ve cocuklarimizi boyle bir ortamda
blyitmek istiyorsak hemen, simdi hakiki bir insan olmaya gayret
etmeliyiz.

Hesaba cekilmeden evvel kendinizi hesaba ¢ekin diyor Mevlana.

Bu sekilde disiden, kadina ve hanimefendiye ve erkekten, adama ve
beyefendiye gelisim saglayip, insan olmanin hakiki vasiflariyla daha
mutlu, huzurlu bir yasam surebilir, 151k sacabiliriz.
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Hz. Mevlana’nin Basarisinda

Kadinin Yeri

“Kisi giinese yiiziinii dondii mii, golgesi arkasinda kalir. Artik o nereye
giderse gitsin, golgesi hep pesinden gelir. Ldkin kisi giinese arkasini
dénerse, golgesi hep oniinde kalir. Ne kadar ugrassa da gélgesini
yakalayamaz. iste bunun gibi, insan, Allah'a yiiziinii dénerse, mal-miilk,
aile ve ¢oluk ¢ocugu ayni gélgesi gibi onun pesinden kosar. Fakat kisi
Allah'a arkasini dénerse o kisi mal ve iyalim pesinden ne kadar kosarsa

1

kossun, golgesini tutamayacagi gibi onlara nail de olamaz.'

Mevlana Celaleddin Rumi

Mevlana’nin hayati, eserleri, 6gretisi ile ilgili cok sey yazildi yillar
boyunca. Hepsi de Mevlana’nin ne denli blylk bir gonul, bir hal erbabi
oldugunu teyid eder. Ancak konusulmayan bir sey vardir ki, bunu
soylemeden gecemeyecegim. “Her basarili erkegin arkasinda yatan”
kadini da unutmamak lazimdir.

Mevlana iki defa evlenmis. ilk esi Gevher Hatun &liince, Mevlana
Konya'da ikinci kez Gera Hatun ile evlenmis ve ondan Muzafferettin

27



Alim Celebi adinda bir oglu ve Fatma Melike Hatun adinda bir kizi
olmustu. Mevlana'nin soyundan gelen Celebiler, genellikle Sultan
Veled'in oglu Feridun Ulu Arif Celebi'nin torunlaridir; Melike Hatun
torunlariysa Mevleviler arasinda inas Celebi olarak anilir.

Sokrates’e sormuslar evlenelim mi?” diye. “Kesinlikle” diye cevap
vermis buyuk Ustad. “Ya mutlu olursunuz, ya da filozof” diye de
sOzlerini tamamlamis.

Evlilik inanilmaz harika ve kutsal bir kurum. insan tekamiil acisindan
da cocuklariyla birlikte ileriye gotiren bir kurum bu. Bence
evlenmemek ve cocuk sahini olmamak buyuk bir kayip. Bu kurumda
hem mutlu hem de filozof olmak bence mimkiin ve Mevlana’nin evlilik
hayatina dair fazla bir bilgim olmasa da tahminen kendisinin bunu
basardigini disintyorum. Zira Mevlana gibi bir insan ile yasamak ¢ok
fazla takip eden, ziyaret eden demek. Ge¢ saatlere dek sliren sohbetler
demek. Bazen uzun zaman siren “Seyri Siiluk” yolunda tefekkiir dolu
glnler demek.

Sems Tebrizi ile karsilasmasi sonucu cesitli kaynaklara gore 40 glin ile
6 aydan siren halvet demek ve hatta her ikisi icin ¢ikan dedikodu ve
laflara aldirmamak demek. Kolay degil. Her kadin bu durumu
yonetemez. Osmanli kadini demek, belki de budur.

Zira disinsenize Mevlana’nin esleri dirdir eden ve adamin basini yiyen
kisilikler olsaydi ne olurdu adamin hali diye. Mevlana’yi desteklemis ve
her an onunla yurimius olsalar ki, Mevlana bugtn bildigimiz o tim
insanlik tarihine mal olmus kisi olabilmis ve 0&gretisiyle 1sik
sacabilmistir. Aile mutluluklarindan feyz almis ve onu bir katalizor
olarak hayat ideallerini gerceklestirmek icin kullanmistir diye
distiniyorum. Mevlana’yi hatirlarken yaninda duran esleri Gevher
Hatun ve Gera Hatun’lari da bu yizden unutmamak gerekir.
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Hayat dualite ilkesi geregi zit kutuplarin dansina sahnedir ve her sey
bu zithiklarin medceziriyle test edilir. Erken ve kadin da evrensel
dualite ilkesi geregi zitliklarin farkli kutuplarini temsil ederler. Ancak
amac bu zithklarin uyumlu birlikteligidir ki, iste bu “vahdet-I vicud”
olan teklik noktasidir. Zitliklar diinyasinda yasarken zihnen TEKLIK
acisindan bakabilmek beseri mutlulugun sirridir zira boyle bir bakis ile
her seyi oldugu gibi kabul edip, aci ve 1zdiraptan kurtulabiliriz.

Bu noktada zithiklarin birligini TEKLIK haline doéniistiirmek icin evlilik
mukemmel bir kurumdur ve bunu basaran her iki kutbun sinerjisiyle
“bir arti bir esittir iki”den daha fazlasini elde eder. Modern bilim buna
“sinerji” diyor. Muhtemelen Mevlana bunu da dnceden kesfetmis olsa
gerek.
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Sevginin 3 hali

“EROS, PHILOS, AGAPE”

Sevgi ve korku; hayatimizi yonlendiren duygularin 2 hali. Diger tim
duygular psikologlarin da bahsettigi gibi bu 2 u¢ noktadaki duygularin
farkli tonlarindan ibaret. Tum diger duygular bu 2 uc¢ arasinda
saliniminda bulunan sarkacin durak noktalarindan baska bir sey degil.

Duygular o kadar 6nemli ki, ruh dogumla birlikte bedene enkarne
olduktan sonra madde hayatina onu baglayan sey duygular. Kisilik
yazihlmmmizin kayitlarini atan yine duygular. Yasadigimiz olaylara
verdigimiz tepkilerimizi belirleyen yine duygular...

Gelin bugiin her seyin aslinda SEVGI Ustiine kuruldugu bu evrende
sevginin hallerine deginelim.

Ozellikle bugiin sevgi Ustiine yazmak icin bence cok anlaml. Clinki
buglin, 17 Aralik, yani Hz.Mevlana’nin Hakk’a kavusmasinin, digin
gecesi olan Seb-i Arus’un yildonimu.
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Hepimiz aslinda hayatimizda mutlulugu ariyoruz. Mutlu oldugumuzu
da sevildigimiz zaman anlyoruz.

Mutsuzluk icinde kivranan insanlar ise sevgi arayisi icinde hayati
kendilerine ve c¢evresindekilere yasanmaz kiliyorlar. Kendi igsel
boliinmeleri ve evrensel biitiinliikten ayriliklari sebebiyle zihnen ve
ruhen boslukta geziniyorlar. Nasil kurtulacaklarini da bilmedikleri icin
cocukluklarindan beri 6grendikleri standart kisilik yazilimlarinin
parcasi olan savunma mekanizmalarinin ve telafi mekanizmalarinin
koleliginde baskalarina, olaylara ve hayata robot gibi otomatik
tepkiler vererek yasadiklarini saniyorlar.

Peki bu sekilde riizgarin 6nilinde yaprak misali hayat okyanusunun
medcezirinde bir o yana bir bu yana savrulan insan kosulsuz,
karsiliksiz, beklentisiz, sebepsiz sevebilir mi dostlar?

Maalesef sevemez. Hatta kosulsuz, sebepsiz, karsiliksiz, beklentisiz bir
sevgiyi disinemez bile. Clinkii ego denilen mekanizmasinin onu
bagimli kildigi maddesel diinyanin haz objelerine obsese olmustur.
Kendi obsesyonundan dolayi da diger insanlarin baska turli
yapabilecegini diisinmez. Distinse de kendini acizliginden siyiramaz,
clinkd cok ama ¢cok az insan disinda cevresindeki hemen hemen herkes
kendisi gibi maddesel diinyaya kendi yarattiklari putlarla
baglanmislardir. Matrix hayati tathdir onlara.

iste bu halde yasayan giinimiziin siirii insani sadece haz almak ve
kendi ihtiyaclarini karsilamak icin sever.

Sever, ¢uinku sevgi ihtiyacini gidermek ister.

Cocuk yapar, ama biyolojik ebeveynligin otesine gecerek cocugun
psiko-ruhsal ihtiyaclariyla ilgilenmez.

Hatta ve hatta cocugunun ego gelisim stireclerinden bir haberdar olup
cocugun  endokrinolojik  olarak gecirdigi  strecteki dogal
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mekanizmalarina bile sinirlenip ¢cocugunun saf, temiz gonlind kirar.
Bilmez ki “yere g6ge sigmam, lakin mii’'min kulumun kalbine sigarim”
hadis-i serifi ile isaret edildigi gibi kalp Allah’in nazargahidir. Bilmez ki,
kirdig kalbi belki de O ¢ok seviyordur.

ise girer ve kendi isinde basarili olmak icin gece giindiiz calisir. Varsa
yoksa is vardir hayatinda. iste olan her sey mutlulugunu etkiler. Bir giin
gelir bir anda dalganin tepesinde olan o basarili sorfct elindeki yeni
haz objesi olan isiyle sorun yasar ve diinyasi basina yikilir. iste o
noktada kurbani oynar ve cevresini, hayati suclar.

Bir gtin evlenir ve ¢cok mutlu olur. Verdik¢e almaktadir. Hatta belki de
vermeden bile alacagl bir insanla evlenip, hayati tikirnndadir. Ama
zamanla hayat farkhlasir, bakis acilari degisir, is, aile, cocuk, hayat
sinavlari, bliyulklerin 6limu, hastaliklari, kendi bedeninin yaslanmasi
vs derken hayatin o bildigi tim konfor alanlarinin degistigini gorir.
Ama degismek istemez ve direnir. Direndikce de hayat onu zorlar.
Sevdikleriyle sinar.

Dostlariyla artik isinden, gliciinden, ailesinden dolayi daha az
gorismektedir. Hayat kavgasi icinde kendisini digerleri de ayni
sebeplerle arayamaz ama o sugclamaya baslar. Eski raki sohbetleri, kafa
muhabbetler, kankalik, macglar yoktur artik. Degisen onlardir ve o
eskisi gibi sevilmemektedir.

Bu liste uzar da gider. Bu tlr bir sevgi EROS’tur. Beseri sevgidir yani.
Beseri oldugu icin de karsiliklidir. Her seyin ziddi ile asikar oldugu bu
evrende zitlar degismeye mahkum olduklari icin de bu tir bir sevgi
kalici olamaz.

Fakat EROS’un bir 6tesi de vardir ki, buna antik Yunan’da PHILOS da
derlerdi. Yani dostlukta goriilen sevgi. Hayat arkadaslarinin sevgisi.
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Hani o savasa bile girseniz yaninizda olmasini istediginiz tirden bir
insana karsi duydugunuz sevgi...

Hani o her glin gériismeseniz bile bir dakika goriismenin size yillar gibi
geldigi sohbetlerin yapildigi o sevgi...

Hani birlikte uzun zaman gecirdiginizde Sems ile Mevlana’nin
hicrelerinden 6 ay cikmadan yaptiklari ilahi sohbetlerin beseri
versiyonlari gibi sabahlara dek stire o sohbetlere sebep olan sevagi...

insan sever ¢iinkii sevilmek ister. ilahi ask ve sevgi gibi karsiliksiz ve
kosulsuz degildir beseri sevgi. Ama ilahi ve sonsuz olanin bir pratigidir
de. Evet, maalesef Eros’ta bir karsilik beklentili sahiplenme vardir, ama
Philos’a gecildikge gergekten bir seye, bir insana varligindan dolayi
tesekkir, minnet, adanma, sevgi, ask, vefa vardir. Philos’ta artik o
kisinin varhgindan keyif almaktan dolayr yasanan bir mutluluk ve
sevgi ortaya cikar. Philos o ylzden Eros’tan oOtededir ve hayat
okyanusun buyutk dalgalari tarafindan yikilmasi daha zordur. Eros
teknesi bayuk, gorkemli, ve cok hizli olmasina karsin bliyliik dalgalarda
yikilabilir. Clinkti maddi olana baghdir, hatta bagimlidir. Philos gibi
degildir. Eros insanin dinyevi olana duydugu sevgidir. Bu sevgi de
muhtacliktan, ihtiyactan gelir.

Ancak Philos, Eros’tan daha ileri bir sevgi olsa dahi, Yunus Emre’nin
sarmasik kelime kokinden gelen “isk” veyahut “Ask” ile anlatmaya
calistig o ilahi Ask’tan daha 6tede degildir. Eros Aski bilmek ise, Philos
Aski yasamaktir ama hala Askin kendisi olmak, okyanusta erimek
degildir. Okyanusa damlanin karismasina sebep olan sevgi AGAPE’dir,
yani ziddi olmayan, karsiliksiz, sebepsiz, beklentisiz sevgi. Yani, ilahi
sevgi.

Agape okyanustan ayrilan damlanin tekrar okyanusa dondiigiinde
vasadigi sevgi ve mutluluktur. Damla okyanustan ayrildiginda
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okyanusun guclni icinde tasimaktadir ve okyanus damlanin
ayrilmasiyla guciinden bir sey kaybetmez. Ama damla ayrilinca
okyanusa ait oldugunu, Oz’iinii unutur gider. Ne zaman kendisinin ve
okyanusun ayni 6zden, sudan olustugunu anlar icinde o zaman Ulu
Yaradan’in tim yaratiklarina karsi bir sevgi ve kabul olusur. Gézlerinin
onlndeki perde kalkmistir artik. Okyanus denen o Matrix’in 6zinu
anlamigtir artik. Her olayda, her varlikta ve her insanda Allah’i gériir ve
artik bunu tim genlerinde yasar. Hayatin mesajini okur, evren ile
uyumlanir hale gelir.

Ve bir an gelir ki artik kendi nefsinde yok olur. Hig¢ olur. Hz.Mevlana’nin
dedigi gibi kendi higligini hissederek O’nun varhgina vakif olur.
Zithklarin hakim oldugu evrende her sey ziddi ile asikardir ve insan da
hic oldugu zaman, mutlak ve sonsuz olanin varligini anlar. iste o an
oyle bir sey olur ki, insan kendi fakirligini ve acizligini hisseder. Kendini
binlerce yildir evrenin merkezine koyan insan, bilim yolunda kat ettigi
0 muazzam basarilarla BEN diyen insan, artik kendisinin olmadigini,
her seyin bir yanilsama oldugunu, yasam tiyatrosunda kendi oyununu
yazan bir oyuncu olmasina karsin bu tiyatronun sahibi ve oyunun
editorid olmadigini anlar.

Ancak bu bir acizlik degil, okyanusun ait oldugu Oz’uni
hatirlamasindan gelen bir mutluluk ve Ask’tir. Philos’ta ¢okluktaki
tekligi (e pluribus unum) tecriibe eden kisinin artik tim genlerinde,
her aldig1 nefeste bu tekligi yasamasidir AGAPE, yani ilahi Ask.

Damlanin okyanusa karismasi, kendi nefsinden vazgecmesidir bu. Yine
Hz.Mevlana’nin bal icine disen ari ile remzettigi gibi ari balin icine
distigl zaman artik hareket edememe halidir. Artik arinin tim
hareketleri balin hareketleri olmustur. Ancak ari hala aridir ve ortadan
kaybolmamistir ama artik teslimiyet ile balin hareketine
uyumlanmistir.
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iste Ask-1 ilahi’yi yasayan insan da artik O’nun gozi, eli olur. O insanin
sesi, O’nun sesi, sozleri O’'nun sozleri olur. Bu hikayeyi arinin igine
distigl bala mecburen uyumlanmasi olarak degil de hikayenin
manasina bakarak olursaniz cok sey ifade ettigini gortrsiniz.

EROS Leyla ise, AGAPE Mevla’dir kisacasi. EROS, yani beseri ask, ilahi
askin tatbikidir.

AGAPE Leyla’dan Mevla’ya gegcmektir. Yani, capayl Mutlak, Bir, Batlin
ve Tek olan Allah’a atmaktir. Her varlikta, her olayda, her insanda O’nu
gdrmek, Yaradilan1 Yaradan’dan 6tiirii sevmektir. iste bu dyle bilyiik
bir sevgidir ki, 6gle glinesi gibi 15181 tiim golgeleri aydinlatir. Tim
kusurlar ortada kalkar.

Her seyin sevgi ve i1sik oldugu, her olayin kisiyi tekamil ettirmek icin
oldugu bu diinyada, her sey hayirdir, her sey gtizeldir.

Ancak Leyla’dan Mevla’ya gecmek, tim yasami terk edip geride
birakmak degildir. Dagda bir magarada ermek degildir. Sehrin
ortasinda, tam da gobeginde, tiim hayat sinavlari, aci ve istiraplan
icinde aski bulmaktir. Leyla’yi birakmadan ama putlastirmadan
Mevla’ya gecmek demektir.

Dilerim ki, hayati sunduklarini putlastirmadan kosulsuz, sebepsiz,
karsiliksiz severek cenneti yasarken bu diinyada tesis edebiliriz.
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Leyla’dan Mevla’ya

En blyuk basarilari elde etmene ragmen 6vgu degil, sévgl alsan bile...
En glizel yaptigin islere takdir degil, elestiri gelse bile...

Cevrenden kabul degil, ret gorsen bile...

Seni adalet degil, haksizlik bulsa bile...

SEN YINE DE SEN OL... Kendin ol.

Cevrendekiler egri ot diye sen egri olma.

Taptuk Emre’nin dergahinda pisen Yunus Emre gibi dergaha egri odun
sokma; isini en iyi sekilde hakkiyla yap.

Kimseye gonul koyma...

Kimseye o6fke duyma...

Keskelerle pismanliga bulanma...

Hayal kiriklhiklariyla aklini ve gonliini yorma...

Yapamadigin seyler ve pismanliklarin icin glindiz dasleri kurarak aklini
zehirleme...
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Degistiremeyecegin seyler icin Gzulip kendine dert, tasa yaratma...

Sen yine sen ol, her seyin Allah’tan geldigini bilerek hayatin sana
mesajlarini anlamaya ¢alis

Sen olaylara, kisilere degil, sadece kendi gelisim yoluna bak. Kendi
tekamdliine bak.

Her koyun kendi bacagindan asilir misali, herkes beseri yasamda
kendi tekamiiliinden sorumludur.

Kisi eksiklikleriyle sinanir, bu yiizden sana gelene razi ol. Ne oluyorsa
olmasi gerektigi gibi oluyordur. Ve O’dan geliyordur.

Gelene, olana razi ol ki, aci ve istiraptan kurtulasin.

Ve o zaman Allah’ta sana razi olur ve sen de O’'nun dostlari arasina
katilasin.

iste 0 zaman Leyla’dan Mevla’ya gecersin...
iste 0 zaman maddeden manaya gecer, ask sarabini icersin...

iste o zaman fenafillah mertebesine yiikselir, yiice Mevla’nin tim
tezahurlerine hayret ederek bekabillah yolunda ilerlersin.
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Kusur gorenindir

Oniine bak da bir diisiin hele
Olabilir mi kusur bu saat gibi isleyen evrende
Sanir misin ki olanlar oluyorlar rasgele

Bir anlasan korkarsin diisinmekten boyle alelade

Gorlinenden fazlasi var bu “kainat-i muazzama’da
Akil ve kalp gerek olan biteni anlamaya
GOorunen var olabilir mi ihtiyac olmadan bir diizen kurucuya

Sen bu yluzden iman et kadere, diizene ve Yaradan’a

Nereye bakarsan bak O’ndan baskasi yok aslinda
Suretler diye gorduklerin aslinda bir yanilsama
Yanilsamaya takildik¢a dusersin kaniksamaya

Sanirsin gercek bu yasadigin riiya
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iste boyledir bu riya
Alir gotirur aklini sen suretlerin ardina bakmazsan hala
Suretler Hakk’a aynadir anlayana

Ayna tutuldukca sana varacaksin Yaradan’a

Her sey O’nun farkh tecellileri ise eger
Tim bu kozmik tiyatrodakiler mucizeymis meger
Kotlluk ve iyilik hepsi ayni madalyonun farki yonleriymis meger

Sen bunlari bir gormek iste zitliklarin birligi sana asikar olacaktir iste
yeter

Her sey mucize ise evrende kusur olur mu bir diistin hele
Tum gorinen mevcudat O ise, olabilir mi acaba kusur bu evrende
Soruyorsun o zaman tim bu oyun niye diye

Parcalar tekamil etsin, kendilerini hatirlayip Bir olarak ana kaynaga
donsiin diye

Her ser oyun ten kafesinde tekamil eden ruha
Sen, sen ol suretlere ne engellere takilma
Sakin ola bir mucize olan var olusta bir kusur arama

Cennet olur diinya kusur araman bitip sen huzura varinca
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Beseriz hata yapacagiz elbet
Yeter ki hata yapinca hemen fark et
“Kusur gérenindir” diye hatirla olani oldugu gibi kabule meylet

Sen kabul ettikce her yer olacak sana cennet
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