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1975 yilinda izmirde Diinya’ya geldi. Ozel izmir Amerikan Koleji'nden mezun
olduktan sonra 1998 yilinda Dokuz Eylul Universitesi Endustri Miihendisligi
Bolumud’na bitirdi. Planlama Muhendisi olarak bagladidi is hayatinda 3 yabanci
menseli global firmanin izmirde kurulusuna Ust diizey ydnetici olarak liderlik
etti. 2018 yilinda calistigi Fortune 500 firmasindan gelen teklifle Amerika'ya
tasindi.

‘Ben kimim?”, “neden buradayim?”, “nereden geldim, nereye
gidiyorum?” diye 9 yasindan itibaren hayati ve kendini sorgulayarak
basladigl hakikat arayisini parapsikoloji, ruhsal ogretiler, Dogu felsefesi ve
Klasik Bati felsefesi, ezoterizm, karsilastirmali teoloji, sembolizm,
mistisizm, Tasavvuf, strateji ve liderlik, kisisel gelisim ve psikoloji gibi
farkli alanlardaki uzun sureli arastirmalari ve calismalari ile surdurmektedir.

Bir Adler kogu olan Kenan Kolday, “kendini gelistirmek ve daha iyi bir
Dunya igin insanlarin hayatinda olumlu fark yaratmak” vizyonuyla 2010
yilindan itibaren hem sosyal ve hem de ig hayatinda 2000 saat kogluk ve
mentorlUk yapti, 80’den fazla inang, bilim, felsefeyi birlestiren egitim ve
seminer verdi.

Milliyet Blog, Blogspot, Medium ve Felsefe Tasi Dergisinde “Kendini Bil”
temasiyla yazdigi 500°’den fazla blog makalesinden sonra 2017 Aralik ayinda
yayinlanan “Ruhun Kozmik Yolculugu” adli ruhsal gelisim kitabiyla, 2019
Aralik ayinda yayinlanan “Ruhu olan Robot” adli yapay zekay! konu alan
ezoterik bilimkurgu romaniyla ve “Mutluluk Nedir?”, “Uzlagmaz Zitlhiklarin
Birlikteligi”, “Kadin Ask’tir, Agsk Can’dir’ adli e-kitaplariyla hobi olarak
yazarlik yasamina devam etmektedir.

Halen liderlik ve ruhsalligi birlestiren bir liderlik kitabi ile yayinladigi ezoterik
bilimkurgu romani Ruhu Olan Robot’'un devami niteligindeki yeni bir roman
ustunde calismaktadir.
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“16 Mart 1244 sabahi, Montsegur satosundaki 225 Kathar, engizisyonun
oniinde diz ¢okiip dinlerini reddetmektense, istisnasiz, ateste yanarak
oliimi sectiler. Satodan ¢ikmadan 6énce, son bir kez birbirlerine sarilarak
vedalastilar. Kari kocalar ayrildi, cocuklar ebeveynleriyle épiisiip koklagti
ve Bertrand Marti 6nde, Montsegur magluplari kaleden baslari dik
ciktilar. Iki yiiz Kathar sévalyesi, kadiniyla, kizaniyla, gékyiiziine bir isyan
gibi ytlikselen tepenin dibinde kurulan atesten cembere tek bir viicut gibi
yiridiler. Hach ordularinin gimis zirhli silahgérleri baslarini 6ne
eqgdiler, askerler biiyiilenmig gibiydiler. Hagl seferinin bagini ¢eken, tilki
gibi kurnaz Narbonne Piskoposu havadaki hayranlhk kokusunu sezdi.
Oliime gidenlere en az bir fire verdiremezse eger, bu inaniimaz
manzaranin bir miras gibi, asirlarca babadan ogla anlatilacagini anladi.
Son bir umutla, gerilmis bir yay gibi firladi yerinden, kostu ve Katharlarla
ates cemberi arasinda durdu:



— Durun, durun diyorum size! Bir kez daha diisiiniin. Aranizda cayan
yok mu hi¢ mezhebinden? Engizisyonun kararina ragmen ben, bir sans
daha veriyorum nedamet getirenlere!”

Katharlar duymadilar. Katharlar durmadilar. Kafilenin 6éniinde yiiriiyen
“Kusursuzlar’dan Bertrand d'en Marti, bambaska bir suale cevap verir

gibi giiliimsedi:

— Biz hepimiz kardestik!”

insanlik olarak 6000 yillik bilinen tarihimizde ulastigimiz medeniyet seviyesine
oyle kolay gelmedik. Sadece guzel gunlerden gecgerek gelmedik. Henlz
emekleme seviyesinde olan medeniyetimize ait 6zgurluk, hurriyet, esitlik,
adalet gibi kavramlara bircok mucadeleler neticesinde ulasabildik.

Hakikate giden bir¢cok yol var. Ve maalesef her yol kendi yolunu en iyi, en
dogru ve en guzel gordugu icin tarih sadece kolelige karsi degil dusunce, fikir,
inang 6zgurlukleri icin de birgok mucadelenin drnekleriyle dolu.

Tarihe sadece anlik olarak bakmak da yeterli olmuyor. Hegel’in dedigi gibi
insanligin tarih igindeki gelisimine diyalektik olarak bakinca her bir yeni fikrin
ve gesitliligin bir sonraki ilerleme adimlarinin meyvesini verdigini goruyoruz.

Ancak dunya caginda herkes icin ozgurluk ve esitligin temelleri olan bu
kavramlara henuz guzel Dinyamizin az bir kisminda ulagilabildigimiz igin
isimiz devam ediyor. Kadim yazitlarda bahsedilen Altin Cag belki de
hakikatin nuru tum dunyaya yayildigi ve farkliliklar sorun degil zenginlik
olarak goruldugu zaman tesis edilecek. Kim bilir?
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Evet sevgili dostlar.

Bu sefer sizlere modern dunyamizdaki medeniyet ideallerinin temellerinin
atilmasi sirasinda verilen ¢ok degerli bir mucadeleden bahsedecegim. Bunun
icin simdi Katolik Kilisesi’'nin bir zamanlar sapkinlik olarak nitelendirdigi ve
ustlerine Hagli Ordusu gondererek 35 yil suren bir katliam ile tarihin tozlu
sayfalarina gomdugu Katharlari ve onlarin inang sistemlerini inceleyecegiz.

Bu hizinli son nedense bana Sokrates’in Oliimirni hatirlatir. Antik
Yunan'da Atina sokaklarinda dolagip bir ebenin gocuk dogurtmasi gibi
insanlara kendi fikirlerini buldurtarak hakikatl arayan ve aratan Sokrates’in de
olumu, baldiran zehiri igerek intihar etmesiyle olmus. Kendisini Yunan devletini
ve surl insanini rahatsiz eden bir at sinegi gibi goren Soktares de metanetle
ve korkmadan, isterse sevenleri tarafindan kagcirilabilecegini bir hapishanede
kendisine verilen cezaya Katharlar gibi yurumustid. Ve hatta yanindaki
ogrencileri Uzulurken onlari teselli bile etmistir.

Katharlar da ayni bu tur bir iman ve metanetle kendilerine sunulan ategle
olume sevingle qgittiler. Cunku artik ten kafeslerinden kurtulup ruhlari
olimsizlesecekti. Ogretileri onlar sonsuzluga tasiyacakti.



MS 12nci yy’da Giuney Fransa’da Languedoc adli bir bolgedeyiz. S6zu
edilen cevre, oncelikle Fransa’nin guneyindeki Languedoc bdlgesidir. Ancak
Katharlar sadece bu bodlgede degil, dogusunda yer alan Provénce bolgesi ile
italya’nin kuzeyine dogru olan ydrelerde, ayrica Pireneler boyunca batida da
gorulmustu.

Oralarda yasayan halk, “Oc” diye anilan, kendilerine 6zgu bir dil konusurdu.
Zaten Fransizca’da Languedoc, “Oc dili” anlamina geliyor ve Fransizcada
eskiden “Occitanie” denirdi; yani Turkgesiyle...“Oksitanya”.

Turkcede Oksitanya olarak da anilan Languedoc’un tarihsel baskenti
Toulouse, gunumuzde Fransa’nin onemli il merkezlerinden biriydi. Bir
zamanlar Fransa Kralligr'na bagh olmayan “Toulouse Kontlugu’nun Orta
Cagda da bolge ekonomisi ve kulturuntin basini ¢ektigini goérurtz. Bu durum,
bdlgenin ikinci onemli kenti “Montpellier” icin de gecgerliydi. Bu iki kent, gerek
teknik gerekse kultir bakimindan donemin kati inangh ve fakir Avrupasindan
cok ondeydi.

Languedoc 12nci yy'da kendi dillerini konusan, Papalik hukumlerinin
gecmedigi, Ispanya’daki 6zgir kiltiirel ortam ile etkilesimiyle dzgur disiince
ve kulturel zenginligin paylasildigl, given ve baris ortaminin saglandigi ozel
bir bolgeydi.

Katharlar, “Albililer” olarak da anilir. Ancak bu yanlistir. Zira, Languedoc’taki
“‘Albi” adli kasabada yasayan halkin bluyuk cogunlugu bir zamanlar Kathar
inancini ve yasam tarzini benimsemistir ama Kathar inanci ilk kez Albi’de
dogmadi.

Tekrar bu cografyaya geri donersek, simdi Katharlarin neden bu bdlgede
yasadiklari sorusunun cevabini arayalim...

Oksitanya, 8nci yy baslarinda Miislimanligin yayilmasi siirecinde ispanya’da
kurulan Endiilis Emevi Devleti sayesinde islamiyetin Hristiyanlik ile
etkilesime girdigi o zamana gore dzel bir bélgeydi. Ta ki, ispanya’da Aragon
krali Ferdinand ile Kastilya kralicesi 1 nci isabel'in evlenerek ordularini
birlestirmesi ile Hristiyanlarin bolgede daha da guglenmesi ve Yahudilerle
Muslimanlari Endulus'ten ¢ikarmasina dek... Zira benzer bozulma ve geriye



gisi durum Katharlarin tarihten silindigi 35 yil suren kanli ve vahsgi katliamdan
sonra Katolik Kilisesi’'nin hakim olmasiyla Guney Fransa’'da da yasandi.

Bu 200-300 yillik bu kisa dénemde ispanya Sufizm, Kabala ve Hristiyan
ogretilerinin karsilikh etkilesimde oldugu bir bolge oldu. Bu etkilesimin
sebebi Emevilerin bolgedeki Hristiyan ve Yahudi halki dinlerinde serbest
birakmis olmalariydi. Bu 6zgur ortamda Kordoba bir kiltur merkezi haline
gelmigti. Orta Dogu ve Ozellikle Basra ve Horasan boélgelerinde yeseren
kultirel zenginlik ve etkiselim, Misirdaki Hermetik felsefe ile karsilasarak
ispanya bolgesinde o dénemin cok dtesinde bir gelisim ortami hazirliyordu.
ibni Arabi gibi mistikler, ibni idrisi gibi cografyacilar, ibni Gabrial, ibni
Tufayl ,ibni Riist ve Maimonides gibi filozoflar Kordoba’da yetistiler

iste bdyle bir bdlgede 11nci yy’da Avrupa’nin batisinda Katolik Kilisesi'nin
dogmatik yapisindan farkli inang¢ sistemleri yesermeye basladi. Bir nevi
Ronesans doneminin ©on provasi mahiyetinde yeseren bu inang
sistemlerinden birisi de Katharcilik'ti.

“Temiz ruhlular’ anlamina gelen Kathar kelimesi, Yunanca “Katarsis’ten
gelir. Arinma olarak da bilinen katarsis, 6zunde ruhani bagskalasmayi, hatta
bunun icin bazen boyut degistirmeyi de anlatmaktadir. Yani bir nevi Antik
Yunan’da ruhun olumsuzlugune isaret eder.

Katharlar gergek Hristiyanligi kendilerinin yasadigini dusunerek kimseye
zararlari dokunmadan, Katolik inancina sahip Hristiyanlari hor gérmeden ve
onlara karigmadan, Hristiyanliga da karsi ¢ikmadan Katolik inancina sahip
Hristiyanlar ve diger inan¢ sahipleriyle ayni kasabalarda yasadilar, ancak
sadece dusunsel farkliliklari bile Katolik Kilisesi i¢in ciddi bir tehlike olusturdu.
Ve bdylece tarihte Avrupa’ya ilk Hagh Seferi oldugu da yazilan Albi seferi
Guney Fransa’daki Katharlar’a yonelik yapildi.

Olaylar yayilan Kathacilik karsisinda Katolik Kilisesi’'nin uzlasma c¢abalarii
sonucu 1204 -1206 yillari arasinda Languedoc sehrinde halka agik bir dizi
miinazara yapilmasiyla baslar. Tartisma ve muzakerelerde Katharlar acik
bigimde Ustun konumdadirlar. Katharlar'in kitlesel destegini, doktrinsel
yetkinligini ve Languedoc aristokrasisinin politik destegini goren Kilise,
Katharlar'l tasfiye etmenin kuguk ¢apl bir hagli seferini gerektirdigine kanaat



getirir. Kisa bir sure sonra da hacli seferi kadar genis kapsamli olmasa da bir
din savagsi yasanir.

1100’1 yillarda ispanya ve italya gibi Ulkelerde heniiz ulusal birlik
saglanmamisti. Fransa, Paris’'te Versailles Sarayi’nda oturan bir kral
tarafindan yonetiliyordu. Krala bagli senyodrler de tasrada egemendi. Asil
onemli ve etkili gu¢ ise Roma’da oturan Papa ile onun yonetimindeki Katolik
Kilisesi'ydi. Krallar da tum senyoérler de Kilise'nin koymus oldugu kurallari
uygulamak zorundaydi. Bunu da bir bolge bas piskoposu saglardi.

Papa Il. Innocent Fransa Kral’'na bagli kuzeyli derebeylerini Hacgli Seferine
cagirarak Albi Bolgesi Ustine ordu gonderir. 1209 yilinda Kuzey Avrupa’dan
30.000  kisilik sovalyeler ve piyadelerden olusan  bir Hagl
Ordusu simdiki Guney Fransa olarak bilinen Pirene daglarinin  eteklerine
indiler. Arnaud Amaury komutasindaki haglilar, 12 Temmuz 1209°’da Beziers
Kalesi'ni kusattilar. Beziers senyorleri ve halki, Katharlari hagh ordularina
teslim etmeyeceklerini bildirince, kente kargi tas Ustunde tas kalmayacak bir
saldiri duzenlemesi emri verildi. 22 Temmuz gunu, Beziers kalesi dustu. Sag
kalan silahsiz kent halki, onlara destek olan Yahudisi, Katoligi de icinde olmak
uzere coluk cocuk gencg yasl kadin erkek Kathar bir katedrale sigindi.

Hacgli askerleri katedrale de saldirirlar. Ancak bir sorun vardir: O
kalabaligin arasinda kim Kathar, kim Hristiyan, nasil ayirt edeceklerdir.
Kiliglarindan kan damlayan kuzeyli Baronlar, Baspapaz’in huzurunda diz
vurup sordular:

“Kathar sapkinlar1 ¢oluk c¢ocuk Biziers katedraline siginmis. Onlari
korumak isteyen halk, Katoligiyle, Yahudisiyle aralarina karismig,
Tanrinin kullarini seytana tapanlardan nasil ayiracagiz Peder?”

Katharlar iistiine hagl seferlerini Roma adina yéneten Bagspapaz Arnaud
Amaury Papa Ill. innocentius'a yazdigi mektubunda da belirttigi gibi
yanitladi:

-"Hepsini 6ldiriin. Tanr1 kendi kullarini ayirir."”



Hacli Ordusu o gun 20,000 insani c¢oluk ¢ocuk genc¢ yash kadin erkek
demeden kiligtan gegcirdi. Kalan bir avug ¢oluk, ¢ocuk, yasli, kadin ve onlara
destek olan Katolik ve Yahudi'yi de bir katedralde yakip yok etti. Bu katliamda
bazi askerle her oldurdukleri insandan sonra hag¢ c¢ikararak korkularina
ragmen oldurmeye devam etmigler.

1229 yilinda Guney bolgesi tam anlamiyla teslim alinir. 1230 yilinda
Katharlar'' tumuyle yok etmek amaciyla Engizisyon mahkemelerinin
kurulmasinin ardindan Katharlar Pirene daglarina, kale duvarlarinin ardina
cekilirler. “Guvenli dag” anlamina gelen Montsegur'daki en buyuk ve en iyi
korunan Kathar kalesinin 1244 yilinda dusmesiyle birlikle 225 Kathar
govalyesi kalenin oOnunde vyakilan buyuk ateste vyakilirlar. Montsegur
Kalesi'nde kalan kadin ve ¢ocuklar ise sonraki nesiller sorun ¢ikarmasin diye
teslim olan Kathar Sovalyeleri'nde verilen s6ze ragmen komutan Hugues des
Arcis’in emri ile kiligtan gecirilir.

1244 yilina kadar Avrupa'da etkili olan Katharciligin bu tarihten itibaren
giderek etkinligini yitirdigi soylenebilir. Yine de bu inancin 1320'li yillara kadar
italya'nin bazi bélgelerinde gizlice var olmaya devam ettigi bilinmektedir

Kilise 35 yil stiren bu katliama asker bulabilmek igin katilanlara cennet vaadi
vermisti. Bu o kadar etkiliydi ki, katil, psikopat demeden bircok asker katildi.
Hatta savastan donenlerin bazilari Ulkelerinde tekrar gunah igledikleri icin
orduya katilarak tekrar arinmaya c¢alistilar.

Peki neydi bu Katharlarin iistiine béylesine bilyiik bir Ha¢h Ordusu’nu
goénderen neden? Sebep neydi? Neydi onlari boéylesine giinahkar
yapan...

Simdi de buna bir bakalim dostlar.

Yuzyillarca unutulmus durumda kalan Kathar ogretisi, 20.yy’da dnlu
reenkarnasyon arastirmacisi ingiliz psikiyatr Dr. Arthur Guirdham’in
arastirmalariyla yeniden gundeme getirilmistir.

Her ne kadar Katolik Kilisesi tarafindan sapkin olarak adlandirilsalar da,
kendilerini iyi birer Hristiyan olarak gormekteydiler ve hem Tanri’'ya hem de



Hz.isa’ya inaniyorlardi. Ancak baba, ogul, kutsal ruh Uclemesine karsi
cikiyorlardi. Hz.isa’'yi Tanr’nin elgisi olarak kabul etmelerine Kkarsin,
mucizelerine ve kurtarici olduguna inanmiyorlardi. Cunkl, Katharlara gore
Tanr ile insan arasina kimse giremezdi. Hz.isa’yi Tanr’nin ogdlu degil, seckin
bir inisiye olarak goruyorlardi.

Tanri ile insan arasinda araci kabul etmediklerinden puta, haca, tapmayi
reddediyorlardi. Bu yuzden de ikonalara ve haca tapmazlardi. Belli bir yone
dogru durmayi ve hag gibi bir seye bakmayi anlamsiz bulurlardi. Bu yuzden de
toplu ayinlerinde bir gember (daire) bigiminde oturur, birbirlerine bakarlardi. Bu
ayinlerde gerek tek tek gerekse hep bir arada olmak Uzere, gunumuzde
“‘meditasyon” olarak anilan turde bir uygulamalari vardi. Bu ayinlerin belli bir
gunu, belli bir saati de yoktu. Ne zaman ve nasil gerekirse o zaman ve Oyle
yapilirdi.

Kathar inancina gére Dinya’'da dialite (ikilem) ilkesi gecerlidir. Iyi ve kétlinin
dengesinden olusan dualizme inanirlardl. Zit gucler birbirleriyle etkilesir ve
dinamik dengeye otururlardi. Dunya’da seytanin egemenligi hukim
surdugunden, Dunya yasami oOtesinde bir cehennemden s6z etmeye gerek
yoktur. Cehennem bizzat yerytuziundedir.

Kotuligun kaynagir bedensel istekler, maddi hirslardir. Ruhun dunye vi
kurtulusa ermesi i¢in pek cok defa bedenlenmesi gerekir. Ruh olumsuzdur,
beden ise gegicidir. Ruhun kurtulusunu maddi baglardan kopma yoluyla
aramak gerekir. Nefis terbiyesi ruhun kurtulus surecini hizlandirici bir yoldur.
Bunu saglayana “kusursuz” denirdi. Kusursuzlar ayni zamanda yon gosterici
runai liderlerdi. Ancak din yonetiminde hiyerarsik bir yapilari yoktu.

Consolamentum isimli bir ayin kitaplari vardi. Katharlarin Hiristiyanlikta
oteden beri kullanilanlardan hayli farkh bir 6greti ve buna iligkin bir tur ayin
kitabiydi. Gerek bu kitaba gerekse bu kitap uyarinca yapilan ritielik
uygulamaya “Consolamentum” denir. Consolamentum “kutsama” ya da
“avunma” demektir. Consolamentum’daki ritielden gegirilen bir Kkisgi
“arnnmig” olmaz; inanci guglenir ve ruhunu kotuliiklerden arindirma
yolunda hiz kazanir. Ancak boyle bir kisi, kendisini 6zverili ve olaganustu
duzeyde ¢aba gerektiren zor bir yasama hazirlamak durumundadir.

Consolamentum’un iki islevi vardi: Bunlardan biri Katharlar arasinda yetkinlige
gececek olan kisinin inisyasyonunu saglamak, digeri de bedenini bu dunyada

10



birakarak kendisini bir baska dogusa hazirlamak Uzere ayrilacak olani
avutmak ya da onu gule gule gitmesi igin ugurlamak. Bu nedenle de
Consolamentum, 6zellikle 6lmek Uzere olan ya da buyuk olasilikla dlmesi s6z
konusu olabilecek bir kisiye okunurdu. Oyle saniimasina karsin o kisi 6lmezse
ne olurdu? iste o zaman bir zorunluluk dogardi. Bir kez Consolamentum’u
almis olup da dlmemis kisi, bundan sonraki yasamini kendini dine adayarak
surdurmek zorundaydi.

Gnosis'ten ¢ok “gnosis” Uzerinden yasanan consolamentum (avuntu, teselli)
uzerinde durdugundan Katharciligin tam anlamiyla “Gnostik” bir akim oldugu
soylenemez. Bu akima gore kigiyi selamete goturecek olan “gnosis” degil,
avuntudur. Cunku ancak gnosis'e ulasan kisi bu dunyanin seytanin yaratisi
oldugunu ve bu dunyaya ait olmadiginin farkina varabilir, bu kavrayisa
ulasamadan da zaten avunmak gerekli ya da mumkun degildir. Katharcihgin
ilk gaglarin Gnostisizmiyle ¢ok fazla ortak noktasi vardir.

Katharlarin kendi etnik topluluklarinda sinif yoktu. Kadin ile erkegi her alanda
esit tutarlardi. Katolik Kilisesi, bu tutumu da “uygunsuz” olarak nitelemekteydi.
Toplumlarinda bir hiyerarsi veya lider yoktu. Sadece bir din adami olmak
isteyenlerin gectigi 3 yiIl slren 06zel bir egitim ve Consolamentum ayini
sonrasinda inisiye olan “Kusursuzlarin” ruhani liderlikleri vardi.

Uzun sacli, az beslenmig, temiz ama basit giysiler giyen soluk yuzlu ama
muthis inangh bu ‘kusursuZz’lar sufiler gibi insanlara sonsuz iyiligi, guzelligi
ogretmek icgin ugrasirlardi. Oksitanya halki onlara muthis saygi duyarlardi.
Ancak kusursuz mertebesine varmamis Kathar inananlari, yasamin her tur
olanagini kullanirdi. Evlenir, ¢oluk ¢ocuk sahibi olur, et yiyebilirdi. Yetkinler bu
olanaklardan yararlanamazdi. Evlenemez, hatta cinsel iligkiye de giremez, et
ve diger hayvansal besinleri yiyemezlerdi. Bu din gorevlileri kadin ya da erkek
de olabilirdi.

Ozgiirliik ve esitlik en temel haklardir. Kolelik diye bir sey yoktu. Her
canlinin hayati énemli ve kusaldi ve higbir canliyi éldiirmezlerdi. Olim
cezasina karsi olan Kathar ogretisi, topluluk Uyelerinde biri elini kana
buladiginda onu omrunun geri kalan bolumunu ‘kusursuz’luga adayarak
gecirmek zorunlu tutuyordu. Eger bu kosullari kabul etmiyorlarsa birey 6zgur
iradesiyle topluluktan ¢ikar ve istedigi yere gidebilirdi.
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Calismak en buyluk tapinmakti. Hayattan kopmak ve inzivaya cekilmek
yerine, ¢aligir ihtiyaclarini karsilarlardi. Ancak mal ve mulk edinimi yoktu. Seyh
Bedrettin ve benzeri ekollerde oldugu gibi ortak mal paylasimi vardi. isa'nin
dedigi gibi, mal mulk edinme kaygisi kaginilmasi gereken nefsani bir kaygiydi
onlar igin.

Katharlara olan guven o denli buyuktd ki donemin derebeyleri sorun
cikarmadiklari igin onlardan ¢cok memnunlardi. Hatta toplum icinde birisinin
soyledigi yalan ayiplandiginda “ben Kathar miyim ki yalan soylemeyeyim”
bile denilecek kadar Katharlarlar duguncesi, so6zu ve eylemi bir insanlardi.
Katharlar ne olursa olsun kotu dusunmuyor, olumsuz bir davranis iginde
bulunmuyorlardi. Bir nevi Tasavvuftaki veliler gibi inanclarini ve
soylediklerini her an, her yerde hal etmeye caligiyorlardi.

Ozglrliik, esitlik, ortak mal paylagimi, Katolik Kilisesinden farkli olarak isa’yi
Tanr’'nin oglu olarak gormemek onlari Papa’nin hedefi haline getirdi. Papa’'nin
ilk ¢gagirdigr Hach Seferi ilgi gormedi. Ancak sonrasinda katilacak askerlere
cennetin vaad edilmesi ve Kuzeyli derebeylerin ekonomik c¢ikarlar dolasiyla
Guney Fransa’da firsat ve toprak edinme imkani gormeleri Hagli Seferi’ni
baglatti. Yani kapitalist bir unsur olmasiyla sefer basladi.

Bir diger soru da Kathar inancinin nereden geldigidir?

ilginctir ki, Kathar inanc sisteminde Manicilik izlerine de ratlanmaktadir. 3nci
yy’da Manes tarafindan kurulan Manicilik Pers imparatorlugu egemenligi
déneminde yesermis ve 6zellikle 5nci yy'’da Roma imparatorlugu'nda hizla
yayllan Hristiyanhg@a ciddi bir rakip olmustur. Bu yuzden Hritiyanlar Maniciligin
yayillmasini 6nlemek igin ciddi ¢abalar gosterdiler. Manicilik Mezopotamya ve
iran dlalizmi Ustline temellenen ve Budizm ile Hristiyanliktan da alintilan
yapmis olan arada bir inang sistemiydi. lyi-kétl, aydinlik-karanlik gibi dualist
unsurlari  bir din sistemine sokan Zerdust'un oOgretisi  Manicilikte
tamamlanmisti.

Katharlar ilk defa 1143 yilinda Koln'de taninmalari ile birlikte tarih kayitlarina
da girmisler. Onlar etkileyen ise Bogomiller olmustu.

864 yilinda Hiristiyanlik, 1nci Bulgar Devletinin resmi dini olmustu ancak
Bulgaristan’da eski pagan inanci ve daha onceden mevcut diger inanglar
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varligini uzun sure korumustur. Cogu putperest olan ve gerek soyut Tanri
inancini gerekse teslis doktrinini benimsemeyen Bulgar halki ¢ok tanril
inanclarini tamamen terk etmedi. Surdurtlen eski inanglarin ve Bulgaristan
disinda mevcut olup bu devirde ulkeye akin eden birtakim inanglarin yani sira;
daha 6nce var olmayan birtakim yeni inan¢ ve gruplar da ortaya cikmigtir.
Sonradan Bogomilizm olarak adlandirilacak hareket de bu donemde ortaya
¢ikan dinsel gruplardan biridir.

Car Petro devrinde savaslar, yoksulluk ve surekli go¢ nedeniyle yasam
kosullari agirlasan koylulerin feodal yonetime duyduklari tepki sonucu
Bulgaristan’da Bogomil adli koy papazi onderliginde yeni bir dini hareket
dogdu. Bogomiller, resmi Hiristiyan kilisesinin goruglerini reddediyor; Ortodoks
ruhban sinifina kargi ¢ikiyorlardi. Luks hayati, 6zel mulkiyet edinmeyi ve igki
icmeyi reddetmekteydiler. Dunyayr kotulugun sembolu olan seytanin
yarattigina inaniyor; Tevrat’i kabul etmiyor, Meryem’i kutsal kabul etmiyorlar;
kilise ayinlerini protesto ediyorlardi. ikonalara ve haga saygl gdstermedikleri
gibi Ortodoks ve Katolik kiliselerini  “seytanin  mabetleri” olarak
isimlendirmekteydiler.

Devrin istanbul Patridi tarafindan “Maniheizm ile Paulusguluk’la karigimi”
olarak tarif edilen akim, koyluler arasinda hizla yayildi. Bu akimi
benimseyenler agir zulme ugradilar. Pek c¢oklari yurtlarindan surgun edildi;
mallarina ve mulklerine el konuldu; onderlerinin dilleri kesildi; atesli taraftarlari
ise kitaplarla birlikte diri diri atese atildi. Bu baskilarin dogal sonucu olarak
Bogomiller, Bosna, Hersek ve Dalmagya’ya gog¢ ettiler. Oradan da ozellikle
glnimizdeki Fransa'nin glneyi ile ispanya’nin kuzeyine yayilmistir.
Dolayisiyla Katharlarin bundan buyuk oOlgude esinlenmis oymalari, akla gok
yatkin dislyor. Fransa’da Katharzim, italya’da Patarizm, Balkanlarda ve
Makendonya’da Bogomilizm diye anilan bu ddreti Bati Anadolu’dan ingiltere’ye
kadar genis bir cografyayi iki yuzyil etkilemistir.

Bu kaderi paylasanlar sadece Katharlar, Bogomiller ve Manes degildi...
Guzel Anadolumuz tarihin her aninda medeniyetlerin bu topraklarda
gecislerine, yukselis ve yikilmalarina sahne olmus. Balkanlardaki 6zgurluk

akimlari ve Anadolu’nun kulturlerin gecgis yollari Ustinde olmasindan dolayi
Manicilik ve Mitraizm gibi Roma'yl ve Hristiyanligi sarsan inan¢ sistemleri
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etkisinde Anadolu’da Aydin’da Seyh Bedrettin isyaninin olmasi bizleri
sasirtmamali. Hatta Mine Saulnier adli bir Turk arastirmaci-yazar, (Mine G.
Kirikkanat) "Giliin Oteki Adi" adli kitabinda, ortak miilkiyeti savunan Seyh
Bedrettin’in Kathar ogretisinden esinlendigini ileri surer.

Ozellikle 15. ylzyllda Osmanli imparatorluu Fetret Devri sirasinda
destekledigi Musa Celebi'ye verdigi destek ve c¢agdas sosyalizm
uygulamalarini gagristiran yonetim yontemleriyle bilinmektedir. $Seyh Bedrettin
islam tasavvufunun Vahdet-i Viicud dgretisine mensup Osmanli mutasavvif,
filozofu ve kazaskeri Seyh Bedreddin isyani diye bilinen dini ve siyasi
ayaklanmanin lideriydi.

ilginctir ki, Aydin Ortaklar bolgesinde ayni onlar da Katharlara benzer bir
toplum olusturmuslardi. Ortak mal paylasimi, kadin ve erkek esitligi gibi
kavramlar acisindan ayni dusunceleri paylasiyorlardi. Seyh Bedrettin konusu
tek basina ayri bir kitap konusuoldugu icin burada fazla deginmeyecegim.
Ancak sunu soyleyebilirim ki, ortak mal paylasimi, kadin-erkek esitligi, cennet-
cehennem inancinin olmamasi, dunyada cennetin tesis edilmesi i¢in ortak
calilmanin ibadet sayilmasi gibi kavramlar bu 6zgurluk hareketlerinin ortak
paydasi olmustur. Arka planda hep inang Ozgurlugu ve Ozgurluklerin
kendilerince yagsanmasi vardi.

Hristiyanhgin kurulmasindan sonra Gnostikler de ayni seyleri yasadilar.
Gnostisizm, Antik Misir ezoterizmini, Antik Yunan ezoterizmini (Platon,
Pisagor), ibrani geleneklerini, Zerdiistciiliigii, bazi Dogu geleneklerini ve
dinlerini, Hristiyanhgi eklektik bir tutumla sentezleyen, bircok tarikatin
benimsedigi mistik felsefeye verilen genel addir.

Gnostisizm’in ocagi, bu felsefenin olusumunda muhtemelen buyuk rol oynamig
degerli el yazmalarinin bulundugu, antik gagin en buyuk kutuphanesine sahip
olan iskenderiye kentiydi. Buradaki okullarda M.S. 1 ve 2. yiizyillarda
okutulan gnostisizmi Kilise hep sapkin bir yol olarak gormus ve gostermigtir.
Gnostisizm ise Hristiyan dogmatizmine akilcilik yaklagimini benimseyerek
karsi koymustur. Ornegin, Gnostikler isa Peygamberin Tanr’nin oglu
olmadigini savunmuslardir. Ayrica isa Peygamberin ¢armiha cakilmadigini
ileri sirmuslerdir.
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Gnostiklerin ilkeleri sunlardi...

1. Hakikatlere ulagabilmede dinler yetersizdir.

2. Hakiki bilgiler, yani hakikate ait ya da hakikate yakin bilgiler ancak ruhsal
ve psisik gelisim yoluyla edinilebilir.

3. Ruh olumsuzdir. Ruh dunya yasaminda bir tur hapishane yasami
gecirmektedir.

4. Gergek olan, fiziksel dunya yagsami degil, ruhsal yagsamdir.

Dunya dualite ilkesinin gecerli oldugu bir gelisim ortamidir.

6. Ruhsal gelisim yolunda en oOnemli bilgi kaynaklarindan biri ruhsal
alemden ruhsal irtibatlarla alinabilecek yuksek bilgiler iceren tebliglerdir
ki, bunlar ruhsal bakimdan seckin insanlara verilir.

o

Kusadasi’nin hemen biraz agigindaki Samos Adasi’'nda dogan ve Thales’ten
etkilenerek hakikati arayis yolculuguna gikan Pisagor, 22 yil Osiris madetleri
ve 12 yil Kalde mabedlerinde toplam 34 yil gecirdikten sonra italya Kroton’da
kendi okulunu kurdu. Filozoflarin devleti yonetmesinin kuguk ve basarili bir
orneqini verdigi bu c¢abalari okula giremedigi icin Pisagorculara bilenen Silon
onderligindeki hareketle yikildi ve Piasagorcular yine atese kurban edildi.

1940’'larda Kumran’da ortaya c¢ikarilan Nag Hammadi Papirusleri ile varliklar
ortaya ¢ikan Esseniler de benzer sikintilari cektiler. Hatta Esseniler arasinda
yetistigi Lut GoOlu yakininda Kumran'da bulunan el yazmalarinda yazilan
Hz.isa da kendi 6gretisini yaymak icin binbir miicadele ve acilar cekti. Ve en
sonunda ¢armiha gerildi.

Aristo akil hocasi oldugu Biiyiik iskender’in 6limii sonrasi korkarak bugiinkii
Assos sehrine kagcti ve 3 yil orada kaldi.

16nci yy'’da Protestanligin dogusuna gebe olan olaylarda Martin Luther’in
yasadiklari da benzerdi. Kilisenin Hz.isa’nin ilk ve saf 6gretisinden
uzaklastigini savunarak, incil’i ilk defa Almancaya cevirdi ve sade vatandasin
kendi dilinde eskiden din adamlarininin tekelinde olan Hristiyanlik ogretisini
bizzat kendilerinin 6grenmesini ve dusunmelerini sagladi. O kadar eftKkili
olmustu ki, Protestanhgin kurulugunu sagladi.

Daha niceleri sayilabilir. Ancak gorulecektir ki tarihin gelisiminde diyalektik
olarak gelisen olaylar bizleri ve medeniyetimizi buginkl konumuna getirmis.
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Diyalektik olarak gelisen her akim bir sonraki akimnin tohumlarini ekmis ve bu
boyle devam etmis. Termodinamigin 2nci ilkesi olan Entropi burada bir
onceki bilinen ve oturmus duzenin statikosunu bozarak birilerini rahatsiz etmis
ve sonra yeni akima kargi savaslar cikmis. Bu akim bir sure sonra
palazlaninca kendisinden sonra ¢ikan yenisine ayni savasl agmis; sanki kendi
tarihlerini unutmus gibi. Aslinda oyle de olmus.

Koastan duzene ve duzenden kaosa gecislerin donglisu olan bir dunyada
yasiyoruz. Kadim Vedik ogreti bunu Brahma’nin Geceleri ve Gunduzleri
kavrami ile mutlak yaradanin bile bir dongusellik i¢cinde ayni kuantum
parcaciklarini bir an var olup, yol olmalari gibi agiklamis. Bunu tarihsel lineer
Gizgiye koyunca da diyalektik geligsimi gosteren bir sinus egrisi ortaya gikiyor.

Her bir yeni bakis agisinin nasil hirpalandigi ve ztulme ugradigini gordukge din
ve siyaset tartigmamak kuralinin ne denli dogru oldugunu goruyorum.
Ddnyada 7 milyar insaniz ve bu da 7 milyar farkli bakis agisi demek. Bakis
acisi her sey demek, cunku insanin tutum ve davranislarini temelden etkiliyor.
Kisiligini etkiliyor. insanin ézellikle gocuklukta 0-7 yas déneminde karakterinin
%380’ini olusturan degerler, izlenimler, kisitlayici inanglar, inanglar, vb her
insanin Kisiliginde farkh gelisiyor ve o yuzden de herkes kendine gore hakli.
O zaman Hz.Mevlana’'nin dedigi gibi “sen bensen, ben sensem, bu kavgaya
ne gerek?”

Keske dunyada kavga olmasa diye dusunulebilir ama kavgayl evrendeki
dualite kavraminin yeryuzundeki bir izdUsumu olarak ele alirsak ne olur...?

Evrende dualite olmasa teklik olurdu ve o zaman her sey big bang'ten
sonraki o big crunch denilen sona dogru cekilirdi. Her sey tekillige geri
donerdi. Dualite olmasa evren de olmaz. Dualite oldugu surece benim
yasamin sarkaci dedigim sey hayatimiz ve Dunyamizda var olacak.
Demiyorum ki savaslar vs kotu seyler olacak. Ama diyorum ki hayat higbir
zaman hep ama hep pespembe ve mutluluk dolu olmayacak. Hayat sints
egirisi gibi inis ¢ikiglarla yasanacak. Hayatta iyi varsa kotuluk de olacak. Sicak
varsa soguk da olacak. Dogru varsa yanlis da olacak. Ve guzellik varsa
cirkinlik de olacak.

O zaman yapabilecegimiz tek bir sey var dostlar...
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Hayat sarkaci bazen az bazen c¢ok bizleri sarsarken bizler igsel
sarkacimizi dengede yutmak ile sorumluyuz. insanin igsel sarkaci mutlak
dengede olamaz. O mutlak nokta sadece Allah’a mahsus. Sonlu ve beser
olan insan ise minimum ig¢sel salinimi yakalarsa benim bilgelik araligi
dedigim alanda olur. Bu da ancak hayat sarkaci bizi sarstiginda iceride aklin
ozgurlugine metanetle sahip cikarak etkilenmeyerek mumkuin bence. Veyahut
hayatin sarkaci bizi bir sorfcinun en buyuk dalgayi yakaladigi o zirve ani gibi
destekledigi zaman da olculu bir sekilde kendimizi unutmadan ilerleyerek olur.
Bazen hayat sarkaci bizi yikar ve o zaman da yerden toprakla kalkacagiz.
Bazen de bir sovalye gibi bir elimizde kilic diger elimizde kalem ile
MUCAHEDE edecegiz. Kalemi dirayetli cabalarimiza yoldas eyleyecegiz.
Mucadele demiyorum, mucahede diyorum; ¢unkl mucahede agsk ve erdem
ile yapilan bir mucadeledir. Ve bazen de bir sovalye gibi tUm insanlarin
lyiligi, faydasi ve guzelligi adina onlar igin yigitce micahede edecegiz.

Fakat her gsey farkliliklarin kabulinde sakh sevgili dostlar. Farkhliklarin
kabulu ve gesitlilikteki zenginlik tekamulun ilk basamaklarini sunuyor bizlere.
Bu yol once farkliliklara tolere ederek ve sonra farkliliklari zenginlik
olarak kabul etmekle yani hoggormekle oluyor. Ve en sonunda dualist bir
dinyada yasamaya ragmen zitlari birleyerek, tevhid ile dusuntp, konusup ve
davranabilirsek 0 zaman micahede edecek sey kalmiyor. Cunklu savas veya
mucadele veya mucahede, zitlar varsa olur. Zit yoksa mucadeleye ne
gerek?

O zaman henuz bebek ve erken c¢ocukluk donemlerinde edindigimiz
paradigmalarimizi bir yana birakip hayata bakis acimizi degistirecegiz.
Cehalet ve yobazlik, dogma ve taassub, duskunluk, batil ve bos inanglar,
kibir, sehvet (asin istek), kiskang¢lk, acgozluliik, nefret ve kin, oburluk,
ihtiras, yalan ve dedikodu, iftira, yargilamak, su¢lamak, kotiulemek gibi
Kisiligimizi bozan ve bizleri erdemli yasamaktan ali koyan unsurlardan uzak
duracagiz.

Evet dostlar, Katharlardan nerelere geldik....

Ozetle Katharlar da kendi yollarinda gidiyorlardi ve kimseye bir zorlama,
baskilari yoktu. Tek istedikleri kimseye dokunmadan ve onlara dokunulmadan
fikir, duslince, davranig, inan¢ ozgurliiklerine sahip olmakti. Ancak
farklihklarin kabul edilmemesi ve risk gorulmesi Ust erdemleri hal etmis bu
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insanlarin Engizisyon ordular tarafindan kurban edilmeleriyle sonuglanmis.
Aslinda onlar da digerleri gibi hakikati ariyorlar ve bulabildikleri kadar
uyguluyorlardi.

Eger Ylce Allah farkliliklara izin vermese, insanlarin ona ulagsmasina farkl
yollarla izin vermese, bunca farkli gorus, dustince ve inang ortaya ¢ikar miydi
dostlarm?

Hayat bir deneyim tiyatrosu sanki ve herkes igin Ulu Yaradan’a ¢ikan
yollar var. Bazilan bilim ile gikar, bazilan din ile, bazilari simya ile,
bazilar felsefe ile... Ama yollar hep vardir ve oradadir. Aslinda hakikat da
tek ve biz insanlarin beseri algilari ve anlamlandirma ve etiketleri farklliklari
getiriyor. CUnku sonlu ve beser olan, sonsuz, butiun ve mutlak olani tamamen
anlayamiyor.

O yuzden her sey bir teori aslinda ve her teoriye saygli duymak lazim...
Yeter ki her teori digerine var olmasi icin izin versin ve yasam hakki tanisin.
Bir teori ancak insanlara zarar verdigi zaman, iyilik, guzellik ve dogruluktan
saptigi zaman DUR denilsin. Ama bu da o kadar zor ki, ¢gunku iyilik, gtuzellik ve
dogru da insanlara, kulturlere, irklara, cinsiyetlere, yasa, tecrubeye, hallere ve
durumlara gore degisiyor. O yuzden dusunelim ve var olalim. Aklimizin
O0zgurligune sahip ¢ikalim. Aklimizin 6nderliginde sezgilerimiz ile en buyuk
pusulamiz olan vicdanimiza kulak verelim.
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